　　　2025よなご山荘　
花の１００名山
　　　　　　　四国、石 鎚 山、東 赤 石 岳　
と　き　4月２7日（日）～29日（火、祝）    \40000－（交通費、宿泊朝食、夕食1、保険代）
ところ　西日本最高峰の石鎚山、アケボノツツジの東赤石岳
持ち物　登山用品、服装一式、洗面用具、着替え、おやつ、保険証、
出　発　4月27日(日）6時00分　米子市東山町　米子市民体育館前
宿　泊　　ホテルたいよう農園 西条 27日(日)、28日(月)　0898-46-0111
日　程　
27日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　28日
6：00	12:00　　15:30　　　17:30　　7:30　　　　　8：30　　　15：00　　　　　　　16；30
米子　　　　　土小屋　　　　　ホテル　　　　　　筏津登山口　　　　　ホテル
２9日
8:00　　（観光しながら帰ります）	17:00
ホテル　　　　　　　　　　　　　　米子
登山行程
27日     　　　　　　　　　　 
12:00発　　　　　　　　　14:00  　     　　　　　　　　15:30着　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
土小屋　　　　　　　　　石鎚山山頂　　　　　　　　　　　土小屋　
28日
8:30発　　　　　　　　　　12:00                    　  15:00着
筏津登山口　　　　　　　東赤石岳山頂　　　　　　　　　　筏津登山口
